SPORTLIFE VET ATT PERSONALEN AR
FORETAGETS VIKTIGASTE RESURS!

VI ERBJUDER MANNISKOR | ALLA ALDRAR TRANING & HALSA
| EN{GOD SOCIAL MIlIO INVESTERA I DE ANSTALLDAS HALSA!
Vi SKHADDAHSYB FORETAGETS FRISKVARD!

J Valutrustat gym
/ Stort utbud av konditions- och styrkemaskiner for de som vill trdna pd egen
hand. Kostnadsfri gymintroduktion ingdr! Med ett styrketrdningsprogram kan
medlemmen komma & trdna effektivt pé tider som passar honom/henne.

Grupptraning i varldsklass

Vért grupptréningsutbud erbjuder nagot for alla, gammal som ung & erfaren som
ny. Att tréina i grupp skapar trygghet & motivation tack vare att instruktéren alltid
finns tillhands for att ge instruktioner, coaching & sdker traning.

Avkopplande relax

Solarium & vattenmassage.

Foreldsningar
\Varaforelasningar syftar till att inspirera & motivera de anstdllda till ett hdlsosamt liv samt
(@ftiéka kunskapen om hdlsans betydelse for saval det egna valbefinnandet som foretagets
lonsamhet.

Kidz Club

Ifalla ;medlemskop ingdr barnpassning & barnrum.

réina pa valfri Sportlife i Jonkopingsregionen

'~ (Gdller for regionalt kort)

' Forutom vara foretagsrabatter pa traningskort har de
anstdllda ocksd mojlighet att nyttja sin friskvardspeng
for att fa ett an mer formanligt pris!

Exempelrdkning:

Vi kan gora foljande [6sning om foretaget star for en del av kostnaden och den anstdllda for en del.
| exemplet rdknar vi med Kampanikortet Allaktivitet 299 kr och att foretaget betalar 1000kr for den anstdllda.
(Givetvis justerar vi summan pa friskvardspengen utefter foretagets Gnskemal)

299kr/man * 12 man = 3588 kr/ar

3588 kr/dr —1000 kr/dr (faktureras foretaget) = 2588 kr/dr
2588 kr/ar /12 manader = 216 kr/man (kvar for den anstallda att betala)

(Foretagsfaktureringen fornyas i samarbete med Sportlife fran dr till ér)

Prisuinds ach formindiga fhishoirdiorljudanden,

MAKES YOU FEEL GOOD

Sportlife Jonkoping info.jonkopingcity@sporilife.se eller Sportlife Racketcentrum 036-16 22 90 info.racketcentrum@sporilife.se




